
 درسنامه شب یلدا                                                                   

 یلدای مهدوی 

 

 دعاهای مربوط به آقا 

 

 دعا خوبه چه بچه ها

 

 ما بکنیم واسه اقا 

 

 دعا واسه روزه ظهور 

 

 اومدن اون مهربون 

 

 هر صبح وهر دم غروب

 

 دعا کنیم واسه اون آقاجون 

 

مهربون دوستای امام مهدی. راستی بچه ها می دونستید امام مهدی هر صبح و غروب سلام بچه های 

 .برای ما دعا میکنه . من از وقتی فهمیدم خیلی خوشحال شدم . منم دوسدارم واسه آقا دعا کنم

 

شنیدم یک سری دعا هست که اگه ما بخونیم امام مهدی خیلی خوشحال میشه حالا هر کی دوست  

 .و خوشحال کنه یک صلوات بلند واسه سلامتیش بفرسته  داره امام مهدیش

 

 )این قسمت درباره دعاها حرف می زنیم .دعاها را کمی طولانی توضیح میدهیم (

ه مرنی خلاق باشه (
 )برای تدریس درس دعا بهتی

 

 )مثلا از داستان استفاده کند یا از بازی(



 

قسمتی از هر کدام از دعاها را پخش کند بازی که برای این قسمت توصیه می شود این است که مرنی (

و از بچه ها بخواهد که اسم دعا را حدس بزنند البته تکرار شود بهتی است هم یک جور بازی است 

 )هم کودک به ذهن می سپارد

ی که مربوط به هر دعاست را توضیح بدهد و از بچه ها بخواهد حدس  ( ی یا مرنی کنار تخته باشد چت 

 د داده شد( خواه بزنند. که توضیح داده

برای روش داستان مرنی برای هر دعا یک داستان کوتاه بسازد وآن را توضیح بدهد تا به نام آن دعا (

 )برسد

 

 توضیح کوتاهی درباره هر دعا بدهید و از بچه ها بخواهید حدس بزنند که اسم دعا چیست 

 

 …مثلا

 

 دعای عهد 

 

برای اینکه به امام مهدی قول بدیم همیشه به  بچه ها یک دعانی هست که صبح ها خونده میشه , 

 یادش هستیم. هر کسی این دعا رو چهل روز بخونه خدا اون و از یارای امام مهدی حساب میکنه 

 

؟؟؟  بچه ها اسم این دعا چی

 

 دعای سلامتی امام مهدی)ع( 

 

ها بعد نماز این دع ارو می خونن,امام اول این دعا کلمه اللهم داره, اگردقت کرده باشید همیشه بزرگتی

زمان به یک ادم خیلی خیلی خوب فرمودن به کسانی که مارو دوست دارن بگید این دعارو تو قنوت  

نمازشون بخونن, یک راهنمانی دیگه هم بکنم این ما تو این دعا از خدا می خواهیم همیشه مراقب امام 

 زمان ما باشه 

 

؟؟؟   کی میدونه اسم این دعا چی

  



 دعای ندبه 

 

ا صبح های جمعه خونده میشه یکم هم طولانی ما تو این دعا امام زمان و صدا میکنیم و میگیم  این دع

ی که باید جمعه ها بخونیم. حالا هر کسی بلده اسم این دعا   که از نبودنشون ناراحتیم. این دعا رو گفتی

 رو بگه؟ 

 

  

 دعای فرج

 

 .ن شالله ایشون زودتر بیان یک دعانی هست که امام مهدی به ما فرمودن زیاد بخونیمش تا ا

 

برای روش دیگر مرنی می تواند خلاق باشد و برای هر دعا یک داستان کوتاه درست کند و در نتیجه ان 

 ..داستان به اسم دعای مورد نظر برسد

 

 اما بچه ها اسم شب یلدا شنیدین همه 

 شب یلدا از مناسبت های ملی و گذشتگان ما هست 

 

 مناسبت و با یه شعر امام زمانی با هم یکی کنیم می خوایم این 

 اسم اش هم بزاریم 

 

 یلدای مهدوی 

 

 شعر    

 ﴿ یلدای مهدوی ﴾   

 

 چه خوبه شب یلدا 

 شتی بلند و زیبا 



 کنیم یاد خدا را

 بخونیم این دعا را

  خدای مهربونم

 تو که یلدا میاری 

 برف و سرما میاری 

 بعد برف و زمستون 

 گل به صحرا میاری

 بیار امسال برامون 

 مهدی صاحب زمون 

 انار دونه دونه 

 آقا چه مهربونه 

 هر آدمی تو دنیا 

 اینو باید بدونه 

 هر جانی که باشه 

 آقا به یادشونه 

 

 این شعر را یاد بچه های خود دهید 

 

 

 بازی... 

ی نفر یک حدیث  آاگر فضای کافی دارید بچه ها رو دور تا دوره  کوتاه ن فضا گرد کنید. در گوش اولت 

ی طور نفر دوم  بگویید. بعد او باید به طرف نفره دوم برود و در گوش او بگوید و جای او بایستد همت 

 ..تا

 

 .نفر اخر حدیث را به معلم برساند. اگر فضا کافی نیست بچه ها رابه صف کنید 

 

 .یک بازی دیگر هم هست که یک جور مسابقه هم هست



 

 و پشت سر هم بگوید  هر یک از بچه ها باید به ترتیب سری    ع

 

 *من همیشه به یاد امام زمانم*

 

 ..هرکسی که مکث کند یا تپق بزند دیگر نباید ادامه بدهد 

 

  

 ..تکلیف 

 

ه مرنی همیشه به همراه بچه ها اول کلاس
 .دعای سلامتی امام مهدی را بخوانند تا عادت کنند   بهتی

 

 یک نکته مهم 

 

 ان هم با صدای بلند را دوست دارند بیشتی بچه ها خواندن دعای سلامتی را 

 

 ومعلمان ادرس کانالهای محتوایی ما ویژه مربیان ومبلغان
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